
L’environnement et les autres 

 

Le cheval 

L’écurie 

Les valeurs du sport 

Je respecte les moniteurs et mes copains, en étant toujours poli 

Je respecte les règles de mon club 

Je respecte les règles de sécurité à pied, comme à cheval : je ne cours pas, je ne 

crie pas, je ne passe pas derrière le cheval, je ne fais pas de gestes brusques et le 

port de la bombe est  obligatoire 

J’apprends à connaitre mon cheval 

Je prends soin de lui  

Je le prépare correctement  

Je respecte le matériel que j’utilise et je le range  

Je ne jette pas mes papiers par terre  

Je range mon bac dans l’armoire pour qu’il ne soit pas dans le chemin  

Je veille à la propreté de l’écurie (ramassage des crottins, balayage, etc.) 

Je prends en compte objectivement mon niveau 

Je m’entraine régulièrement pour progresser 

Je suis fair-play en toute circonstance 

LES COMMANDEMENTS DES 4 SAISONS  


